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| EN ALTERNANCE
| Formation en1an

:::: présentation du diplome

Le Titre Assistant de Vie aux Familles est
un titre professionnel permettant d'exercer
aupres d'un public varié : personnes agées,
personnes en situation de handicap,
familles, enfants. L'Assistant de vie aux
familles a pour mission d'accompagner le
quotidien des personnes dans le respect de
leur bien-étre, de leur vie privée et de leur
dignité.

La formation est rythmée entre immersion
sur le terrain (au domicile des personnes)
et cours dipensés au centre de formation.

Durant sa formation, l'alternant acquiert les

compétences et savoir-faire indispensables

a la pratique du métier tels que :

« Laccompagnement du quotidien et
I'entretien du logement

« Les gestes techniques et la sécurité

* Le bien-étre des personnes

« Laide a la personne agée,
handicapée et aux jeunes
enfants

Formation

Sauveteur
Secouriste
du Travail



profil

Toute personne souhaitant développer
ses compétences pour accompagner avec
bienveillance les personnes a domicile ou
en établissement.

pré-requis
Avoir plus de 16 ans
Savoir lire et écrire

... enseignements professionnels

CCP 1: Entretenir le logement et le linge d'un
particulier

CCP 2 : Accompagner la personne dans ses
activités essentielles du quotidien et dans ses
projets

CCP 3 : Relayer le parent dans la prise en charge
de son enfant a domicile

.:::documents & fournir

«  Fiche d'inscription remplie

« Copie de la piece d'identité

«  Copie des diplédmes obtenus ( le cas
échéant)

« Attestation de recensement ou certicat de
participation a la JDC (pour les -25 ans)

A REMPLIR AVEC LEMPLOYEUR
« Cerfa d'apprentissage

ou envoyer son
dossier d’inscription ?

Pour vous inscrire, merci de renvoyer votre fiche
d'inscription ainsi que vos autres documents

a Annabelle, votre Conseillére en Formation a
I'lFP, a l'adresse suivante :
a.ruerre@institutdeformationpratique.fr
N'hésitez pas a la solliciter également pour
toute question relative a la formation et a
l'apprentissage.
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